
令和 5 年 1 月 30 日 

事業所内保育所 きらきらキッズ 

 

10 年ぶりにやってきた寒波に外に出ることも億劫になりますが、子どもたちは戸外に出ることが分かると、嬉

しそうに靴下や帽子、防寒着を取りに行き、支度をしています。先日のきらきらデーでは、寒さに負けず体を動か

そう！！と、ミニマラソン大会をしました。先週からきらきらデーまでの間、朝のお支度を終えてから 

園庭へ出て少し走りましたが、初めは体操も走ることも、興味を持っている子とそうでない子に分かれていまし

た。慣れてくるとほとんどの子が元気に走っており、こんなに楽しんでいる姿を見ると、束の間で終わるのはもっ

たいないと思うとともに、この習慣を理解できている子どもたちの成長を感じられ、うれしく思いました。 

さて、もうすぐ節分！お部屋では鬼の出てくる絵本や鬼のお面の製作で鬼の話題が挙がっています。どんな鬼が

やってくるのでしょう…。お話が上手くなったつき組さんにはお話を聞いてみてくださいね。 
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2月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

 

2 3 

まめまき 

パジャマ持ち帰り 

4 

5 6 7 8 

 

9 10 

パジャマ持ち帰り 

11 

建国記念の日 

12 13 14 15 

身長体重測定 

16 

きらきらデー 

17 

パジャマ持ち帰り 

18 

19 20 21 22 

 

23 

天皇誕生日 

24 

布団・パジャマ 

持ち帰り 

25 

26 27 28  

・3 日(金)…まめまきをします。鬼のお面と三方を付けて鬼退治をします。無事に退治ができるでしょうか。 

・16 日(木)…今月のきらきらデーは、雪にちなんだ遊びをします。お楽しみに！ 

   ２月うまれの 
おともだち 
 

2月の保育目標 

●寒さに負けず、身体を十分に動かし開放的に過ごす。 
●保育士や友だちとやりとりを楽しむ。 

おめでとう 
完走しました！！ 

スタート前、 

ちょっぴりドキドキ 

準備体操、元気よく！ 

3 月４日の親子遠足は現時点では予定通り行います。感染状況に
よっては次週の平日（６日～10 日）に保育士と子どもで遠足に
出かけます。 

3 月 28 日におわかれ会を行います。 
卒園児の保護者の方のみ参加となります。 
詳細は後日おたよりにてお知らせいたします。 


